Ewige Bestenliste M85

Jahrgang Verein

Il. Bestenliste aller Zeiten M85

100-Meter-Lauf
24,45 LR Eric Janicaud, Dr. 1919 TV Birkenfeld Sa. 24.07.2004 Aarhus/DK

200-Meter-Lauf
51,56 Eric Janicaud, Dr. 1919 TV Birkenfeld Sa. 31.07.2004 Aarhus/DK

400-Meter-Lauf
97,98 LR Martin Mller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld Sa. 11.09.2021 Baunatal
131,33 Eric Janicaud, Dr. 1919 TV Birkenfeld Mi. 28.07.2004 Aarhus/DK

800-Meter-Lauf
3:51,25 LR Martin Mdller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld Sa. 28.08.2021 Ingelheim
4:58,67 Eric Janicaud, Dr. 1919 TV Birkenfeld Sa. 31.07.2004 Aarhus/DK

1.500-Meter-Lauf
8:14,70 LR Martin Mdiller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld Sa. 28.08.2021 Ingelheim

5.000-Meter-Lauf
40:41,99 LR  Martin Miller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld Sa. 17.07.2021 Bad-Kreuznach

10-km-Straf3enlauf
1:13,46 LR Martin Mdiller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld So. 17.10.2021 Fohren

Halbmarathon
2:54,42 LR Martin Mdiller, Dr. 1936 LAZ Birkenfeld So. 24.10.2021 Fohren

5.000-Meter-Bahngehen
45:50,62 LR  Eric Janicaud, Dr. 1919 TV Birkenfeld Mo. 26.07.2004 Randers/DK



